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Список продуктов, РАЗРЕЩЕННЫХ для передачи пациентам больницы,
с указанием предельного количества, срока и условий хранения

Продукты передаются и хранятся в полиэтиленовых пакетах с указанием ФИО пациента, даты передачи.
4» Вес передачи не должен превышать 5 кг.

Наименование Количество Срок годности (часы) Температура
хранения (°C)

Птица отварная/мясо отварное или на
пару

до 300 грамм 48 +2...+6

Рыба отварная или на пару до 200 грамм 36 +2...+6
Яйца отварные 1-2 штуки 36 +2...+6

Молоко пастеризованное в фабричной
упаковке

1 литр После вскрытия в течение
24 часов!

+2...+6

Кисломолочные продукты в промышлен¬
ной упаковке (кефир/ряженка/йогурт)

до 0.5 литра После вскрытия в течение
24 часов!

+2...+6

Сыр до 200 грамм 72 +2...+6
Овощи свежие (предварительно помыть) до 500 грамм - +2...+6
Фрукты свежие (предварительно помыть) до 500 грамм - +2...+6

Сок в заводской упаковке до 1 литра После вскрытия в течение
24 часов!

+2...+6

Минеральная вода в фабричной упаковке до 1,5 литра - -
Конфеты (карамель), зефир, пастила До 300 грамм Срок годности на упаковке +18...+25

Печенье (галетное, сухое, без начинки),
сухари, пряники без начинки

До 300 грамм Срок годности на упаковке +18...+25

Чай в пакетиках в упаковке (20-25 шт) 1 упаковка Срок годности на упаковке +18...+25

Перечень продуктов, ЗАПРЕЩЕННЫХ для передачи пациентам больницы

п/п Наименование продуктов
1 Алкогольные напитки
2 Грибы
3 Консервы
4 Торты, пирожные (кремовые кондитерские изделия)
5 Семечки, чипсы, снеки
6 Холодец, студень
7 Субпродукты (язык, сердце, почки), паштеты, колбасные изделия
8 Фаст-фуд (пицца, суши, шаурма и т.д.), пирожки
9 Салаты
10 Жареные во фритюре продукты питания
11 Острые соусы, кетчупы, майонезы

Примечание: Продукты, обнаруженные в холодильниках отделения с истекшим сроком годности, хранящиеся без
упаковок, без указания ФИО больного, а также имеющие признаки порчи, изымаются в пищевые отходы.
Основание: СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного
питания населения»
СанПин 2.3.2.1324-03 «Гигиенические требования к срокам годности и условиям хранения пищевых продуктов»


